
Curriculum Vitae

Dati personali

 Nome e Cognome: Antonio Giulio Arangio.
 Luogo e data di nascita: Milano, 12 agosto 1970.
 Cittadinanza: Italiana.
 Qualifica professionale: Medico di Medicina Generale Convenzionato S.S.N.
 Codice Medico: 45427.
 Amministrazione: A.T.S. Milano.
 Indirizzo Studio Medico: via Luigi Biraghi, 14 – 20159 Milano (MI).
 Telefono e Fax: 026883870
 P.E.C.: studiomedicodott.arangio@legalmail.it
 E-mail: info@studiomedicoarangio.it
 Cellulare: 0039. 340.2252043.
 www.studiomedicoarangio.it

Istruzione e titoli professionali

 2017- Diploma per la frequenza al Corso di Perfezionamento Università di Milano di “Gestione
Operativa delle cure primarie”. 

 2009 – Master di primo livello, in “Cure palliative al termine della vita”. 
 2007 –  Diploma di  Specialista  in  Radioterapia,  con  voti  70/70.  Ha discusso la  tesi  dal  titolo:

“Protocolli radioterapici nella cura dell’astrocitoma anaplastico.
 2002 – Ha conseguito il  Diploma dopo aver frequentato con profitto il  biennale di  formazione

specifica di perfezionamento in Medicina Generale.
 2000  –  Corso  di  perfezionamento,  organizzato  dall’Università  degli  Studi  di  Milano  in

collaborazione con la A.S.L. di Milano, in Medicina d’Urgenza per Medici di Medicina Generale.
 1997 – Iscrizione all’Albo Provinciale dei Medici Chirurgici di Milano con il N° d’Ordine:  34926 dal

01/07/1997.
 1997 – Superamento dell’Esame di Stato per l’Abilitazione all’esercizio della professione di Medico

Chirurgico
 1996 – Laurea in Medicina e Chirurgia (V.O.), con voti 100/110, conseguita presso la Facoltà di

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano.
Ha discusso la tesi sperimentale longitudinale dal titolo: “Valutazione della gastrinemia basale e
dopo  stimolo  con  secretina  (secretin  test)  nella  sindrome  di  Zollinger-Ellison,  nella  malattia
ulcerosa peptica e nella gastrite cronica atrofica”.

 1990 – Diploma di Maturità Classica.

Posizione attuale 
 Dal 2009 ad oggi– E’ Medico di Famiglia e Medico di Medicina Generale A.T.S. di Milano. 
 Assiste un massimale di iscritti al Sistema Sanitario Nazionale (S.S.N.) residenti e domiciliati a 

Milano. 
Da Medico in convenzione con il S.S.N. e da Libero Professionista svolge attività che nello specifico
sono illustrate nella Carta dei Servizi. 

Il sottoscritto, Dott. Antonio Giulio Arangio nato il 12 agosto 1970 a Milano (MI) ed ivi residente allo stato Medico Convenzionato S.S.N. dellaATS di Milano, 
consapevole secondo quanto prescritto dal art. 76 del DPR 28.12.2000 n. 445 della responsabilità penale in cui può andare incontro in caso di dichiarazioni
mendaci, falsità negli atti ed uso di atti falsi, sotto la propria responsabilità dichiara, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 che tutto quanto riportato
nel presente curriculum, comprovato da competente documentazione che su richiesta si impegna ad esibire, corrisponde al vero.  Informato ai sensi e per gli
effetti di cui all’art. 13 del D.lgs. 30 Giugno 2003, n.  196 e successivi in merito al "Codice in materia di protezione dei dati personali e sensibili”, che i dati
forniti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa ed
autorizza espressamente il trattamento dei dati indicati nel presente curriculum costituito da due pagine aggiornate a novembre 2017.
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 Dal 3 febbraio 2016 appartiene alla Associazione Medici di Medicina Generale  in Rete.  

Esperienze Cliniche Professionali ed Attività Assistenziali Precedenti 

 In  continuo  aggiornamento  professionale  acquisisce  i  crediti  per  l’Educazione  Continua  in
Medicina in base alla normativa vigente. Aderisce alla realizzazione dei progetti nell’ambito dei
settori salute e sanità promossi dalla A.T.S. di riferimento.

 Attualmente è impegnato nella  organizzazione degli  Studi  Medici,  per  un’accoglienza ottimale
degli  assistiti  e,  per  la  gestione  ordinaria  e  quotidiana  dell’attività  lavorativa.  Predilige,  nel
relazionarsi con i suoi assistiti, le modalità di contatto che tengano in considerazione anche, e
soprattutto, gli aspetti umani della malattia.

 Ha sviluppato le sue capacità e le competenze professionali, oltre che nella pluriennale esperienza
in ambito lavorativo,  anche attraverso esperienze di  approfondimento formativo personale.  In
grado  di  comunicare  in  modo chiaro,  preciso  e  trasparente,  risponde a  specifiche  criticità  in
un’ottica integrata e comparata per una buona prassi assistenziale.

 Utilizza,  nella  pratica  quotidiana,  apparecchiature  e  macchinari  diagnostici  e  sanitari
(elettrocardiografo, spirometro) attinenti alla propria attività lavorativa, nonché strumentazione
relativa all’attività medica e chirurgica (medicazioni, bendaggi, ferri chirurgici) di base.

 E’ stato Medico presso il reparto di Cure palliative all’Istituto Europeo Oncologico di Milano.
 E’ stato Medico Sostituto in assistenza primaria come Medico di Medicina Generale a Milano.
 E’ stato nominato titolare di incarico di Medico di Continuità Assistenziale (ex Guardia Medica

notturna e festiva) di Milano.
 Ha lavorato,  anche, presso la A.S.L.  di Milano in qualità di  Medico per i  posti  di soccorso. Ha

prestato servizio come Medico del Tribunale di Milano, e della Stazione Centrale F.S. di Milano; ed
anche in qualità di Medico Necroscopo.

 Dal  1997 al  1998,  ha prestato Servizio Civile di  obiettore di  coscienza presso la Croce Rossa
Italiana come Soccorritore per il soccorso in Ambulanza nel territorio di Milano. Successivamente,
ha prestato Servizio Interno presso la sede della C.R.I. in qualità di Medico presso l’Ambulatorio
della sede del Comitato, sito in via Pucci, 7 – 20145. Inoltre, sempre per la stessa istituzione ha
operato  a  Milano,  presso  le  sedi  di  primo  soccorso  per  manifestazioni  nazionali  ed
internazionaliDal 1994 al 1995, da allievo interno, ha partecipato all’attività clinica e di ricerca in
reparto,  presso  la  Fondazione  I.R.C.C.S.:  Unità  Operativa  di  Gastroenterologia  –  padiglione
Granelli, sito in via F. Sforza, 37 in Milano, ivi allora Direttore di Gastroenterologia dell’Ospedale
Maggiore Policlinico Mangiagalli Regina Elena di Milano Prof. Paolo Bianchi.

Attività didattica e Pubblicazioni Scientifiche

 E’ stato Tutore/Valutatore per lo svolgimento del tirocinio pratico valutativo di Medicina Generale
nell’anno  accademico  2015/2016  e  nell’anno  accademico  2016/2017  sia  per  il  tirocinio
professionalizzante universitario per gli studenti iscritti al V° anno del Corso di Laurea in  Medicina
e Chirurgia  afferenti  dal  Polo di  Vialba della  Università degli  Studi  di  Milano sia per  i  Dottori
neolaureati in Medicina e Chirurga della Università di Milano.

 E’ stato docente nella conduzione di Corsi di Primo e di Pronto Soccorso, organizzati dalla Croce
Rossa Italiana, Comitato di Milano, sito in via Pucci, 7 – 20145 Milano.

 Insieme ad altri autori ha pubblicato i seguenti testi scientifici:
1. “Natural History of Zollinger-Ellison Syndrome (Zes): a long-term follow-up study of 16

patients”,  in  The Italian  journal  of  Gastroenterology (vol.28,  supplement  2,  November
1996: 202-203). International University Press, Roma.

2. “Observational Study Comparing best supportive care (BSC) to leviaderm in the profilaxis
of  radiation  iduced  skin  toxicity  for  woman  undergoing  breast  radiation  with  a
hypofractionated scheme after breast conserving surgery”,  in I supplementi di Tumori, a
Journal of Experimental and Clinical Oncology, XVI Congresso Nazionale AIRO, Lecce, 21-
24 Ottobre 2006. Il pensiero scientifico editore. Roma.

Lingue straniere

 INGLESE: Ottima conoscenza della lingua scritta, letta e parlata.
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Competenze informatiche 

 Utilizza  correntemente  i  principali  programmi  per  la  navigazione  in  internet  e  per  la  posta
elettronica, oltre i principali sistemi applicativi di Windows/Office.

 La ricerca on line è d’uso abituale per gli  approfondimenti  in merito ai  cambiamenti  posti  da
istituzioni pubbliche come p.e., Agenzia Italiana del Farmaco e, come strumento d’interfaccia alla
P.A.

 Nella pratica quotidiana usa abitualmente il programma informatico per la gestione della cartella
clinica aderendo al Sistema Informatico Socio Sanitario (S.I.S.S)

Milano, 27 novembre 2017                                                                                 Dott. Antonio Giulio Arangio
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